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Oggetto: bando per la promozione della salute mentale delle giovani generazioni 
 
Gent.ma/o firmataria/o del Patto Educativo Territoriale di Venaria Reale, 

nelle scorse settimane la Fondazione Compagnia di Sanpaolo ha pubblicato un bando per la 
promozione della salute mentale delle giovani generazioni 
(https://www.compagniadisanpaolo.it/it/contributi/bando-per-la-promozione-della-salute-mentale-
delle-giovani-generazioni/ ). Come AGS per il Territorio ETS - Salesiani del Piemonte, pensiamo sia 
un’ottima opportunità per portare avanti il lavoro che è stato fatto ed i risultati raggiunti dal progetto 
“Scuola libera tutti”, in attesa di una sua possibile seconda edizione.  
 
OBIETTIVO del bando di Compagnia di Sanpaolo è promuovere la salute e il benessere mentale 
delle giovani generazioni, attraverso il protagonismo delle persone giovani, nella costruzione di 
risposte efficaci e nel lavoro di advocacy per una nuova cultura della salute e del benessere mentale; 
a tal fine, il bando mira a identificare e sostenere raggruppamenti territoriali, composti da enti del 
terzo settore, enti pubblici e società civile, che lavorino con un approccio di filiera per la salute 
mentale delle giovani generazioni, puntando a quattro OBIETTIVI SPECIFICI: 

- la promozione della salute mentale dei giovani e la prevenzione, facilitando la 
diffusione di una corretta informazione e orientamento tra le giovani generazioni, 
rafforzando le competenze socio emotive e sviluppando la capacità dei diversi attori del 
sistema territoriale di intercettare precocemente il disagio e di intervenire 
tempestivamente 

- il miglioramento della qualità della vita dei giovani, attraverso opportunità di vita 
all’interno della propria comunità 

- l’advocacy per una nuova cultura della salute mentale, che contrasti lo stigma 
associato al disagio mentale, garantisca una corretta informazione e supporti un 
approccio comunitario e collettivo al tema  

- il rafforzamento di sistemi territoriali, con il coinvolgimento di enti pubblici, enti del terzo 
settore e società civile, nell’elaborazione e implementazione di risposte alle problematiche 
di salute mentale della popolazione giovane e nella realizzazione di pratiche inclusive.  

DESTINATARI del bando sono gli adolescenti e i giovani di età compresa tra i 12 ed i 25 anni, i 
genitori e le figure adulte di riferimento, ma anche le comunità locali.  
 
Il progetto “Scuola libera tutti” vi ha accompagnato nella riflessione sui principali bisogni delle giovani 
generazioni, e ha permesso ai ragazzi stessi di avere un ruolo da protagonisti, contribuendo in prima 
persona ad indicare una possibile strada futura.  
A partire proprio dai contenuti del Patto e dai bisogni emersi dal confronto con i ragazzi, pensiamo 
che si possano aprire due nuove linee di sviluppo: la prima che porta avanti le azioni del progetto 
già realizzate, con particolare riferimento al tema del contrasto alla povertà educativa e della 
dispersione scolastica, e che potrà trovare nuove possibilità di finanziamento in risorse proprie degli 
Enti o in un nuovo contributo di Cassa Depositi e Prestiti, già finanziatore; la seconda linea di 
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sviluppo può essere proprio dedicata alla promozione della salute mentale dei giovani, alla 
prevenzione delle situazioni di fragilità e alla prevenzione dei rischi.  
Da qui, la nostra intenzione di costruire una proposta progettuale da inviare a Compagnia di 
Sanpaolo.  
 
La scadenza è ravvicinata: il 15 giugno; stiamo incontrando in questi giorni l’Oratorio salesiano ed 
i giovani PEER in un’ottica di co-progettazione. I bisogni e le possibili soluzioni emerse dal 
percorso del Patto, saranno integrati nella nuova progettazione. 

Tuttavia, è prioritaria la costruzione del nuovo PARTENARIATO, che potrebbe comprendere: 
- gli Istituti Comprensivi 
- il liceo Juvarra 
- le Parrocchie diocesane 
- il CISSA con il centro per le famiglie 
- l’ASL TO3, servizio di neuropsichiatria infantile 
- L’Ufficio Scuola del Comune 
- Un’associazione / ente tecnico con competenze in ambito psicologico e psicoterapeutico 
- La Reggia di Venaria con i Servizi Educativi.  

 
Le ATTIVITA’ sono ancora da definire ma potrebbero comprendere: 

- attività laboratoriali di informazione e orientamento e sulle competenze socio-emotive 
nelle scuole e negli oratori 

- attività di cittadinanza attiva e di protagonismo dei beneficiari 
- l’apertura di un punto di ascolto e attività in piccolo gruppo per ragazzi con fragilità, 

all’interno dell’Oratorio e gestiti da un gruppo di professionisti multidisciplinare 
- la prosecuzione del lavoro del tavolo educativo territoriale 
- attività di comunicazione e sensibilizzazione per la costruzione di una nuova cultura della 

salute mentale 
- attività di formazione per genitori, insegnanti ed educatori 
- attività di presa in carico individualizzate.  

 
E’ richiesto dal bando che tutte le attività di progetto si integrino con i servizi già presenti sul territorio, 
nella costruzione di una “filiera”, ossia di un sistema di supporto e intervento.  
 
Con la presente, vi chiediamo quindi la disponibilità ad aderire al partenariato e a condividere 
con noi, in questa fase di progettazione, eventuali spunti utili alla scrittura di un progetto.  
Vi alleghiamo una mappa progettuale, che riassume le azioni necessarie alla realizzazione del 
progetto, come richieste dal bando.  
 
In caso affermativo, vi chiediamo di restituirci la “scheda ente partner firmata”; seguirà la 
condivisione del budget di progetto e la firma dell’accordo di partenariato.  
 
CONTATTI:  
 
Valentina Sciara 
Progettista Sociale 
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AGS per il Territorio ETS 
valentina.sciara@agsterritorio.it 
Tel. 3403918623 
 
Francesca Vaccariello 
Educatrice Professionale 
Oratorio San Francesco d’Assisi 
francesca.vaccariello@cooperativaet.it  
Tel. 3663317560 
 

 
 
 


