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OGGETTO:  “Progetto Circolo 65” promosso da Sport e Salute S.p.A. e dal Ministro
per lo Sport e i Giovani finalizzato a diffondere la cultura del
movimento nella terza eta, promuovere stili di vita salutari e
promuovere lo sport come strumento di prevenzione per migliorare il
benessere psico-fisico — Adesione alla proposta progettuale “Salute in
movimento — Circolo 65” in partenariato con ASD GOLF CLUB
SALUZZO

L'anno DUEMILAVENTISEI il giorno SEDICI del mese di SETTEMBRE alle
ore 17:00 in una sala del Palazzo Civico, convocata nelle forme legali la Giunta
Comunale, partecipano come di seguito indicato i componenti:

Pre- As-
sente sente

DEMARIA P.I. FRANCO SINDACO X

NEBERTI AVV. FRANCESCA VICESINDACO X

FALDA DOTT. ENRICO ASSESSORE COMUNALE X

ROSSO AVV. FIAMMETTA ASSESSORE COMUNALE X

GULLINO DR.SSA ATTILIA ASSESSORE COMUNALE X

BRAVO GEOM. GIANPIERO ASSESSORE COMUNALE X

Partecipa alla seduta il Signor DEMARCHI EROS, pro Sindaco del Municipio di
Castellar, ai sensi dell’art. 42 dello Statuto

Partecipa per la redazione del verbale il Segretario Generale Signor FLESIA
CAPORGNO DOTT. PAOLO

Riconosciuta legale 1'adunanza, il Signor DEMARIA P.I. FRANCO nella sua
qualita di Sindaco assume la Presidenza e dichiara aperta la seduta per la trattazione
dell'argomento indicato in oggetto.



LA GIUNTA COMUNALE

Su relazione dell’ Assessore Gullino dr.ssa Attilia;

Rilevato che la presente ¢ stata proposta dal responsabile EQ del settore dott. Emilio

Sidoli e che la relativa istruttoria € stata curata dalla dott.ssa Daniela Grande;

Premesso che:

I’Avviso pubblico “Progetto Circolo 657, finalizzato a diffondere la cultura del
movimento nella Terza eta, promuovere stili di vita salutari e promuovere lo sport come
strumento di prevenzione per migliorare il benessere psico-fisico, € un’iniziativa
promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani di concerto con il Ministro della Salute e
il Ministro per la famiglia, la natalita e le pari opportunita, per il tramite del Dipartimento
per lo Sport e realizzata in collaborazione con Sport e Salute S.p.A.;

I’ Avviso mira a sostenere le Associazioni e Societa Sportive Dilettantistiche (ASD/SSD),
gli Enti del Terzo Settore (ETS) di ambito sportivo, impegnati in attivita sociali sul
territorio, attraverso proposte progettuali volte alla promozione della pratica sportiva per
la popolazione over 65;

le ASD/SSD e gli ETS di ambito sportivo che prevedono tra le proprie attivita statutarie
l'organizzazione e la gestione di attivita sportive a livello dilettantistico e che intendono
presentare una proposta progettuale, devono costituire, a pena di esclusione, un
partenariato composto da almeno altri due soggetti giuridici aventi sede legale nel
territorio di riferimento;

dal 2020 negli spazi del Quartiere si svolgono le iniziative della rassegna “Il Tempo
ritrovato”, organizzate dai Servizi culturali del Comune di Saluzzo e rivolte allo stesso
target dell’ Avviso: tali iniziative hanno un taglio maggiormente culturale, sebbene si sia
registrata negli anni una crescente richiesta di organizzare iniziative e corsi sportivi e sul
benessere psico-fisico;

Richiamata la proposta di collaborazione, allegata alla presente deliberazione, pervenuta

dall’ASD "GOLF CLUB SALUZZOQ", avente sede legale in VIA MORRA, 12 -14 | 12030
SALUZZO (CN), C.F. 94045440040, che prevede di organizzare n. 5 eventi sul territorio da

marzo a settembre 2027 ponendosi i seguenti obiettivi:

incentivare la pratica dell'attivita fisica quotidiana;
contrastare la sedentarieta;
sensibilizzare la popolazione sull'importanza del movimento per la salute;

promuovere corretti comportamenti alimentari,



. favorire il benessere psicologico e relazionale;

. offrire occasioni di prevenzione e informazione sanitaria;

. avvicinare le persone ad attivita motorie nuove e accessibili;

. favorire la socializzazione e contrastare 1'isolamento;

. creare occasioni di incontro tra generazioni diverse;

. valorizzare il patrimonio storico e culturale di Saluzzo attraverso il movimento;
. utilizzare parchi, piazze e spazi pubblici come luoghi di salute e socialita.

Dato atto che il ruolo del Comune di Saluzzo sara quello di mettere a disposizione aree e
locali idonei allo svolgimento degli eventi, all’interno del Quartiere e di collaborazione nella
promozione delle iniziative presso il pubblico fidelizzato della rassegna de “Il Tempo ritrovato”;

Dato atto che la proposta progettuale in oggetto si inserisce negli obiettivi di sviluppo di

comunita in coerenza con la vision della citta e del Quartiere come polo socio-culturale della

citta;

Richiamate:

. la deliberazione del Consiglio Comunale n. 87 del 22.12.2025 con la quale ¢ stato
approvato il Bilancio di previsione 2026/2028;

. la deliberazione della Giunta Comunale n. 1 del 14.01.2026 con la quale ¢ stato

approvato il Piano Esecutivo di Gestione anno 2026- 2028 - dati contabili, nonché la
deliberazione della Giunta Comunale n. 49 del 25.03.2026 riguardante 1'approvazione del
PIAO 2026/2028;
Visto l'art. 48 del D.Lgs. 18.8.2000, n. 267,
Dato atto, relativamente alla proposta di deliberazione in argomento, dei pareri, ai sensi
dell'art. 49 comma 1 del D.Lgs. medesimo citato, seguenti ed agli atti:
- parere favorevole del Dirigente del Settore Servizi alla Persona — Segretario Generale in
ordine alla regolarita tecnica in data 16.092026;

Ad unanimita

DELIBERA
1. Di dare atto che le premesse costituiscono parte integrante e sostanziale del presente atto;
2. Di approvare la presentazione della proposta progettuale presentata dall’ASD "GOLF

CLUB SALUZZOQO", avente sede legale in VIA MORRA, 12 -14 | 12030 SALUZZO
(CN), C.F. 94045440040 per I’organizzazione di n. 5 eventi sul territorio da marzo a

settembre 2027 come da sintesi progettuale allegata;



Di dare atto che, in caso di finanziamento del progetto, si collaborera mettendo a
disposizione aree e locali idonei allo svolgimento degli eventi, all’interno del Quartiere e
di diffondendo I’iniziativa presso il pubblico fidelizzato della rassegna de “Il Tempo
ritrovato™;

Di dare atto che non esistono ulteriori oneri a carico del Comune di Saluzzo;

Di dichiarare la presente deliberazione immediatamente eseguibile ai sensi e per gli

effetti dell'art. 134,4° comma, del D.Lgs. 18.08.2000, n. 267.



Di quanto sopra si ¢ redatto il presente verbale.
IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO GENERALE

Demaria p.i. Franco Flesia Caporgno dott. Paolo **

** Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del testo unico D.P.R. 28/12/2000 n. 445, del D.Lgs. 07/03/2005 n. 82 e
norme collegate, il quale sostituisce il testo cartaceo e la firma autografa



