Menu: Menl mensa

Autunno

Lunedi

IPAB Bertone - Pranzo

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Sabato

Domenica

[Pasta ol pomodoro e Basihicd]

Polenid

Riso all'oho exuavergme
Pastina in brodo vegetale
Pasta all'chio extraveigine

Riso all'oho exvaver
Pasia all'olio extrave
Pastina

N bod

[Bocconcini ch pollom umicial

Bpezza

Formaggio
[Fagiolini” 2l Tormd

Insalata verde

Fairnaggo

Insalata vercle

Caroie al foing
Insalata ver

[Pasta alla crema di pestd]

slio extraverg

Pastina in brodo vegat

Insalata verde

O extravel gine
a all'olio extravergine
astina in brodo vegetale

Riso all'olic exravergine
Sasta all'olio extraverain
Pastina in birodo vegetsl«

Riso all'olio extravergine
Pasta all'olio extravergine
Pastina in brodo vegetale

[Polpetie di bovine al forng]

[Affettaro di prosciatio cott

[Bocconcni di tacciune al vine

Carote juhenne

Formag

kiso zll'olic extravergine

Posta all'olio exvavergine
Pastina in brodo vegetale
[Airosio dinanale al for

Formaggic

lnsalata varce

Fasta al pomcdoio e olive]
Riso all'oho extiavergine
Pasta ali'ohio exiravergine

Kisolto alla zuccd
Rtiso all'olio exuavergine
Pasta all'cho extraverg
Pasuna i brodo vegetale

e

Pasta all'amatnciana

Riso &ll'clio extravergine
Pasta all'oho extiavergine
Pas brodo vegetale

Riso all'olio exvaveigine
Pasta all'olio extravergine
Pastina in brodo vege!

Bocconcin di boving al tund]

fFilenc di pesce” unpanato al fori

[Salsicaia i uimido]

Insalata verde

Fornaggio

Insalata verde

olio extravargine
olio extravergine
Pastina i1 brodo vegetale
[Beite)

Farmaggio

Insalata verde

Riso all'olio extraveigine
FPasta all'olic extravergine
Pasuna i brodo vegetale
[Bocconani di polloin tniddg
Formaggio

Insalata verde

Riso all'olic extravergine
Pasta all'oho extravetgine
Pasuna in brodo vegetale
SeZzaling d oving

Farmaggic

Piselli” al fomo
Insalata verae

Pasta all'oho extraverar
Pastina n hrodo vegelale

[Risc 1ema di zallerang]

[Pasta al ragu diboving

Riso all’olio extravergine

Pasta all'olic extraveigine
Pastina in broclo vege

Riso all'olio extravergine
Pasta all'aho extravergine
Pasuna in brodo vegetale

Riso all'oho extravergine
Pasta all'oho exuavergine
Pastina n brodo vegetale

[Pasta al pemodoro e nicotta]

[Rawvioli di magro agli aromil

Riso all'clio extravergine
Pasta all'olio extravergine
Pastina in brodo vegetale

[Alfetraic di prosautto cottg]

[Arrosto di tacching alle erbe

[Filetto di~pesce al limand]

[Arrosic di maiale alTorng]

Riso all'clio extravergine
Pasta all'olio extravergine
Pastina n brodo vegetale

[EoTic]

Fowmagagio

Insalata veide

aromatiche|

Forma

ggio

Caiote julienne

Formaggio

Formaggio

[Finocchi al forno aile erbetts)

[Tris di verdure™ al vaporg]

Insalata verde

Insalata verde

‘amatricianal
‘oho extraverging
l'olic extravargine
Pasuna in brodo vegetale

Pastina in brodo vegetale

Hamburger di tacchine al Tormnd}

[Arosio di bovino al Torng]

Formaggio -

insalata verde

[Ravioli di magro al burro e salvid

[Riso a parr]

Riso all‘olic extravergine
Pasta all'oho extravergine
Pastina in brodo vegetale

Riso all'oho extravergine
Pasta all'olio extravergine
Pastina in brodo vegetale

[Lasagne* al raga di Boving]
Riso all'olio extravergine
Pasta all'olic extravergime
Pastina in brodo vegetale

[Filletio di pesce” impanato al Torng]

[Flan di verdure con salsina ai

[Arrosto ditacchino con olio &

Insalata verde

fMmaggio

formaga|

[Finocchi al Torno alle erbette]

Farmaggio

Carote julienne

Bete erbette” al fom)

Insalata verde

limonel

Foimaggio

Insalata verde

Pesce”- a rotazione tra limanda, platessa merluzzo Tuttii pasu vengono completati con frutta Iresca, frutta cotta o frullata (yogurt e budine possona sostituire 1| fine pasto a base di frutta massimo 2 volie a settimana ). La domenica il pasto sara completato dai dessert. Il pane e servito a
ridotto contenuto di sale Il bis di verdure al forno non comprende le patate Pasta secca ripiena in brodo: 2 rotazione ta raviolin. cappelletti, tortelling Affettat misti! a rotazione tra montadella, proscistto cotto, salame cotto € salame crudo. Le preparazioni gastronomiche potrebbero
contenere tracce di: cereali contenent glutne, crostacei, uova pesci, arachidi, so'a, latte ¢ lattasio, lrutla con guscio, semi di sesamo, sedane, senape e solliti. anidride solloross, lupini. melluschi e prodotti a base di tutti | precedenti {In presenza di certificati medici comprovanti
intolleranze/allergie vengono formulate apposite diete). *Matena proma congelata e/o surgelata all'origine




