
 

CITTA’ DI ROVATO 
(PROVINCIA DI BRESCIA) 

 
 

 

VERBALE DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE 
 
 

N. 57 
 
 
OGGETTO: Atto di indirizzo – Adesione alle giornate di sensibilizzazione: 

12 maggio 2025: Giornata Mondiale della Fibromialgia 
19 maggio 2025: Giornata Mondiale delle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali. 

 
 
 
L’anno duemilaventicinque addì ventiquattro del mese di marzo alle ore 10:35 e a seguire nella Sala delle 
adunanze. 
 
Previa l’osservanza di tutte le formalità prescritte dalla vigente legge, vennero oggi convocati a seduta i 
componenti la Giunta Comunale. 
 
All'appello risultano: 
 

                                                                                                                                  Presente           Assente 

 
     1.       Belotti Tiziano Alessandro Sindaco  X 
 
     2.       Agnelli Simone Giovanni Vice Sindaco  X 
 
     3.       Belleri Elena Assessore  X 
 
     4.       Bergo Valentina Assessore  X 
 
     5.       Bosio Pier Italo Assessore  X 
 
     6.       Dotti Daniela Assessore  X 
 
 
 

                                                                                               TOTALE                           6                     0 

 
 
Partecipa all’adunanza e provvede alla redazione del presente verbale il Segretario Generale:  dr.ssa Mattia 
Manganaro. 
 
Essendo legale il numero degli intervenuti, il Sig. Tiziano Alessandro Belotti, nella qualità di Sindaco, assume 
la presidenza e dichiara aperta la seduta per la trattazione dell’oggetto sopra indicato. 

 
 
 
 



La Giunta Comunale 
 

Premesso: 
- che la fibromialgia è una sindrome cronica e sistemica, il cui sintomo principale è rappresentato da forti e 

diffusi dolori dell’apparato muscolo-scheletrico; 
- che questa malattia, di cui si stima soffrano 3 milioni di persone in Italia, pari al 2,5-3% della popolazione, 

soprattutto di sesso femminile, è catalogata come patologia reumatica di natura extra-articolare e non è 
inserita tra i Livelli Essenziali di Assistenza (LEA); 

- che le malattie infiammatorie croniche intestinali (MICI), tra cui la malattia di Crohn e la colite ulcerosa, sono 
patologie immuno-mediate che colpiscono l’apparato digerente, causando sintomi debilitanti e incidendo 
significativamente sulla qualità della vita dei pazienti; 

- che tali patologie sono spesso definite "invisibili" in quanto non immediatamente riconoscibili dall’esterno, ma 
hanno un impatto significativo sulla vita quotidiana di chi ne è affetto; 

 
Dato atto che, con nota protocollo n. 4147 del 28 gennaio 2025, l’Associazione Una Contro Tre, con sede 

in via dei Morosini n. 1 ad Albaredo di Vedelago (TV), ha richiesto l’illuminazione di colore viola di un 
monumento al fine di sensibilizzare la cittadinanza sulle patologie invisibili e subdole quali la fibromialgia e le 
malattie infiammatorie croniche intestinali; 

 
Preso atto che: 

- il 12 maggio 2025 è la Giornata mondiale per il riconoscimento della "Sindrome fibromialgica", sindrome 
dolorosa cronica la cui causa non è stata ancora chiarita; 

- il 19 maggio 2025 è la Giornata mondiale delle malattie infiammatorie croniche intestinali; 
 
Ritenuto opportuno, in occasione delle suddette giornate mondiali di sensibilizzazione, avviare iniziative di 

informazione e sensibilizzazione rivolte alla popolazione del territorio per promuovere la conoscenza di tali 
patologie ancora oggi sottovalutate; 

 
Atteso che il Comune di Rovato intende aderire a entrambe le giornate illuminando di viola il monumento 

posto alla rotatoria di via Franciacorta nelle date del 12 e 19 maggio 2025; 
 
Visti, altresì: 

- lo Statuto Comunale; 
- il vigente Regolamento sull’ordinamento degli uffici e dei servizi; 
- il Regolamento comunale per la concessione di benefici economici ad enti pubblici e privati approvato con 

delibera consiliare n. 4 del 5.3.2014; 
 
Dato atto che, ai sensi dell'art. 49, comma 1, del D.lgs. 18.08.2000, n. 267, la presente deliberazione, 

essendo mero atto di indirizzo, non necessita dell'acquisizione dei pareri di regolarità tecnica e contabile, come 
da attestazione allegata; 

 
Con voti unanimi, favorevoli e palesi, 
 

d e l i b e r a 
 
1) di aderire alle giornate mondiali di sensibilizzazione sulla fibromialgia (12 maggio 2025) e sulle malattie 

infiammatorie croniche intestinali (19 maggio 2025), illuminando di colore viola il monumento posto alla 
rotatoria di via Franciacorta; 

 
2) di dare adeguata pubblicità all’adesione all’iniziativa sul sito istituzionale; 
 
3) di dare atto che l’iniziativa non comporta alcun impegno di spesa. 
 
4) di dichiarare il presente atto immediatamente eseguibile, previa unanime, separata e favorevole votazione 

palese, ai sensi dell’art. 134, comma 4°, del D.lgs. 18.08.2000, n. 267; 
 
5) di comunicare la presente deliberazione, contestualmente all'affissione all'albo, ai Signori Capigruppo 

consiliari, ai sensi dell'art. 125 del D.lgs. 18.08.2000, n. 267. 



VERBALE DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE N. 57 DEL 24/03/2025 
 

 

 

OGGETTO: Atto di indirizzo – Adesione alle giornate di sensibilizzazione: 

12 maggio 2025: Giornata Mondiale della Fibromialgia 

19 maggio 2025: Giornata Mondiale delle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali. 

 

 

 

 

 
Letto, confermato e sottoscritto, 

 
IL PRESIDENTE 

Tiziano Alessandro Belotti 
(firmato digitalmente) 

 
 
 

IL SEGRETARIO GENERALE 
  dr.ssa Mattia Manganaro 

(firmato digitalmente) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
Copia della presente deliberazione sarà pubblicata all’Albo Pretorio on-line ai sensi dell’art. 124, comma 1, del 
D. Lgs. 18.08.2000, n. 267 e contestualmente comunicata ai Capigruppo consiliari ai sensi dell’art. 125 del D. 
Lgs. 18.08.2000, n. 267. 
 

 

La suestesa deliberazione diverrà esecutiva ai sensi dell’articolo 134, comma 3, del D. Lgs. 18.08.2000, n. 267. 
 
 
 
 

 
 



 

 
CITTA’ DI ROVATO 

 
 

 

PARERI DI CUI AGLI ARTICOLI 49 e 153 DEL D. LGS. 18.08.2000, N. 267 
 
relativi alla proposta di deliberazione della Giunta Comunale avente per oggetto: Atto di indirizzo – 
Adesione alle giornate di sensibilizzazione: 
12 maggio 2025: Giornata Mondiale della Fibromialgia 
19 maggio 2025: Giornata Mondiale delle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali. 
 
 
 
 
La presente proposta di deliberazione, essendo mero atto di indirizzo, non necessita dell’acquisizione dei 
pareri di regolarità tecnica e contabile. 
 
 
                                                                                                                  
 
Data  20/03/2025 Il Dirigente/Funzionario delegato 

 
ANDREIS ANNALISA 

(Firmato digitalmente) 
 
 
 
 
 


